
Аннотация рабочей программы 

по «Основы безопасности жизнедеятельности» 

5-9 классы 

 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности».  

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 

Согласно учебному плану на изучение учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в объёме обязательного минимума содержания основных 

образовательных программ отводится 1 час неделю в 8 классах, всего 35 ч (35 

учебных недель), 1 час в неделю 9-х классах, всего 34 ч. (34 учебные недели) 

Рабочая программа основного общего образования по ОБЖ, составлена на основе 

следующих нормативных документов: 

1. Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ 

«Лицей №186 – «Перспектива»; 

2. Положение о рабочей программе МБОУ «Лицей №186 – «Перспектива»; 

3. Учебный план МБОУ «Лицей №186 – «Перспектива»; 

4. Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию в 

образовательном процессе;  

5. Годовой календарный учебный график МБОУ «Лицей №186 – 

«Перспектива». 

Структура рабочей программы соответствует ФГОС ООО и включает в себя 

следующие разделы: 

1. Нормативно-правовая база; 

2. Планируемые результаты освоения учебного предмета; 

3. Предметное содержание учебного предмета; 

4. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на 

освоение каждой темы; 

 


